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o Der Spitalaustritt erfolgt in Absprache mit den behandelnden Arzten. Normalerweise ist der
Zeitpunkt des Austrittes zwel bis sechs Stunden nach Beendigung des Eingriffes. Lassen Sie
sich von einer erwachsenen Person nach Hause fahren. Bei der Entlassung erhalten Sie
Schmerzmittel fiir die ersten Tage.

e Bis 24 Stunden nach einem operativen Eingriff diirfen Sie kein Motorfahrzeug oder Fahrrad
lenken und keine Maschinen betitigen. Wir empfehlen Thnen, in dieser Zeitspanne keine
wichtigen Entscheide zu treffen und keine Vertrige zu unterschreiben.

e Wenn Sie nach dem Durchlesen dieser Informationen noch Fragen haben, rufen Sie bitte

unser Sekretariat Telefon 01/ 733 22 08 an.

e e

Fiir Probleme nach der Entlassung stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung

* Bei Fragen betreffend Allgemeinbefinden, Kopfschmerzen und Schmerzmedikamente
setzen Sie sich mit Threm Augenarzt oder bei dessen Abwesenheit mit unseren
Anisthesisten in Verbindung:

Tel. 01/ 733 11 11 Andsthesie Tagesarzat verlangen

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und eine baldige Genesung.
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Informationen und Empfehlungen zu einem ambulanten Augeneingriff:

Allgemeines:

Sie haben sich entschieden, Ihren bevorstehenden Eingriff in unserer Abteilung fiir
Tageschirurgie durchfithren zu lassen. Wir danken Thnen fiir Thr Vertrauen und werden alles
daran setzen, dass Sie sich bei uns wohl fithlen. Um Ihren Aufenthalt im Spital méglichst
angenehm zu gestalten, geben wir folgende Informationen und Empfehlungen ab:

Spital Limmattal * Urdorferstrasse 100 * 8952 Schlieren

e Fiir den Eingriff sollten Sie sich den ganzen Tag reservieren. Die genaue Eintrittszeit am
Operationstag erfahren Sie von Ihrem Augenarzt bei der Voruntersuchung.

e Tragen Sie zu [hrem Wohlbefinden bequeme Kleidung und bringen Sie Thre Hausschuhe
mit. Bitte lassen Sie [hren Schmuck und gréssere Geldbetrige Zuhause.

e Beniitzen Sie die 6ffentlichen Verkehrsmittel oder lassen Sie sich ins Spital fahren.

e Sollten Sie verhindert sein, benachrichtigen Sie bitte frithzeitig unser Sekretariat

Tel: 01 73322 108.
e Bitte melden Sie sich am Operationstag zur vereinbarten Zeit beim Empfang.

e Wenn Sie in drztlicher Behandlung sind und regelmissig Medikamente einnehmen, bringen
Sie bitte alle Medikamente ins Spital mit. Schlucken Sie die Medikamente gemiss den
Anweisungen Thres behandelnden Arztes auch am Operationsmorgen mit wenig Wasser.

e Falls mit Thren behandelnden Arzten nichts anderes besprochen worden ist, dirfen Sie ein
kleines Friihstiick zu sich nehmen.

e Um Infektionen zu vermeiden werden selbst kleine Eingriffe im Operationssaal durchgefiihrt.
Fiir die Operation erhalten Sie Spitalhemd, OP-Hut und Mundschutz.

Bitte wenden








































































































































































